> PLYWALNIA

Jabtonna Jabtonna, ul. Modliriska 102

Osrodek Sportu i Rekreacji

GODZINA  PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
8:00
9:00
10:00
11:00 SEKCJA
PLYWACKA
OSiR
12:00 ZAJECIA SZKOLNE
SENIORKI
13:00 | SENIORZY
SENIORKI
14:00 )
| SENIORZY WEJSCIA
INDYWIDUALNE
15:00 o petnych godzinach
16:00
NAUKA NAUKA NAUKA
17,00 | DOSKONALENIE | DOSKONALENIE PLYWANIA
R R S e DZIECI 5-6 LAT
NAUKA NAUKA WEJSCIA
. | DOSKONALENIE | DOSKONALENIE
18:00 PLYWANIA PLYWANIA INDYWIDUALNE SEKCJA
DZIECI | MtODZIEZ DZIECI | M£ODZIEZ o petnych godzinach PLYWACKA )
NAUKA NAUKA OSiR WEIJSCIA
G | DOSKONALENIE | DOSKONALENIE
19:00 PEYWANIA PEYWANIA INDYWIDUALNE
DZIECI | MtODZIEZ DZIECI | MtODZIEZ o petnych godzinach
000 g [ s Ao
AEROBIC

* utworzenie grupy zalezy od ilosci chetnych oséb  ** ilos¢ grup zalezna od ilosci chetnych (grupa do 6 0sdb)

*** udziat w zajeciach po wczeéniejszej rezerwacji telefonicznej (rezerwacje w dniu zaje¢ w godz. 9:00-15:00)

tel.: 22 782 47 80

Wiecej informacji:  e-mail: plywalnia@osirjablonna.pl

(f) /osirjablonna

www.osirjablonna.pl



