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Jabtonrika

Osrodek Sportu i Rekreacji

REGULAMIN ZAWODOW ROWEROWYCH »WIOSENNE POMPOWANIE”
19 kwietnia 2026 r.

| CELZAWODOW
1. Popularyzacja Toru Rowerowego PUMPTRACK SKIERDY, rekreacji oraz turystyki rowerowej wsrod
mieszkarncow Gminy Jabtonna.
2. Zdobywanie nowych zwolennikéw jazdy na rowerze oraz deskorolce i hulajnodze.
3. Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
4. Promocja Gminy Jabtonna.

Il ORGANIZATOR
Osrodek Sportu i Rekreacji w Jabtonnie
Ul. Partyzantéw 124A, 05-123 Chotomdw
www.facebook.com/osirjablonna

www.osirjablonna.pl

Osoba do kontaktu:
Dorota Staskiewicz tel. 22 112 45 10, d.staskiewicz@osirjablonna.pl

Patronem Honorowym zawoddéw jest Wéjt Gminy Jabtonna- Jarostaw Chodorski.

11l TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
1. Termin: 19.04.2026 r., godz. 12:30
2. Miejsce: Pumptrack Skierdy, ul. Nadwislaniska 1

IV REJESTRACJA UCZESTNIKOW
1. Elektroniczna za pomoca formularza rejestracyjnego znajdujgcego sie pod adresem
https://rezerwacje-osirjablonna.nsfera.pl

a) rejestracja elektroniczna ma charakter deklaratywny i wymaga potwierdzenia w biurze
zawodow oraz dostarczenia podpisanych zgdd;
b) zamkniecie zapiséw elektronicznych- 15.04.2026, godz. 12:00.
2. W Biurze Zawodéw dniu zawoddéw do godz. 13:00.

V PROGRAM ZAWODOW
12:00- otwarcie biura zawoddéw
12:30-13:30- rozgrzewka, pokazy, warsztaty, jazdy treningowe
13:30-14:45- zawody
14:50- dekoracja zwyciezcow
15:00- zakonczenie imprezy


http://www.facebook.com/osirjablonna
mailto:d.staskiewicz@osirjablonna.pl
https://rezerwacje-osirjablonna.nsfera.pl/

Godziny mogg ulec zmianie.

VI WARUNIKI UCZESTNICTWA

1.
2.

Udziat w zawodach jest bezptatny.

Warunkiem uczestnictwa jest:

- zawodnicy nieletni- przekazanie podpisanej przez opiekuna prawnego/rodzica Karty
Zgtoszenia Dziecka, ktérej wzér stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu, osobiscie w
dniu zawodow do biura zawoddw,

- zawodnicy petnoletni- podpisanie i dostarczenie Karty zgtoszenia osoby dorostej, ktérej
wz0r stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszego regulaminu.

Uczestnikiem Zawoddw moze zostac kazda osoba, ktérej stan zdrowia pozwala na udziat w
zawodach.

Kazda osoba startujgca w zawodach robi to na wtasng odpowiedzialnosé. Uczestnicy
niepetnoletni biorg udziat na catkowitg odpowiedzialnos¢ opiekunéw prawnych.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania Regulaminu Zawodéw oraz obowigzkowo
podporzadkowujg sie decyzjom Organizatora Zawodow.

Uczestnicy Zawodow ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Osoby doroste uczestniczg w zawodach indywidualnie, a osoby niepetnoletnie pod opieka
rodzicéw/opiekundw lub za ich zgodg. Organizator nie zapewnia opieki nad niepetnoletnimi
uczestnikami zawododw.

Kazdy uczestnik zawoddéw jest zobowigzany do jazdy w zapietym kasku.

Kazdy uczestnik zawoddw zobowigzany jest do posiadania wtasnego sprawnego roweru i
odpowiada za jego stan techniczny.

10. Na torze w danym momencie moze znajdowac sie tylko jeden zawodnik.

11. Podczas zawoddéw bezwzglednie zabrania sie trenowania na torze pod grozbg dyskwalifikacji.

VII TRASY ZAWODOW
Zawody — beda rozgrywane na torze rowerowym Pumptrack Skierdy.

Doktadne informacje o trasie zostang podane w dniu zawoddéw.

VIl GRUPY | KATEGORIE WIEKOWE
Start odbywa sie w dwdch grupach:

1. rowery
kat. |- 2015 i mtodsi,
kat. IlI- 2014-2012,
kat. Ill- 2011-2008,
kat. IV- open

2. hulajnogi i deskorolki (podziat na kategorie w zaleznosci od ilosci zgtoszonych
zawodnikéw).

* Decyzjq Organizatora, podziat na kategorie wiekowe moze ulec zmianie.

IX ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW

1. Zawody bedg rozgrywane jezeli tor bedzie suchy — istnieje mozliwos¢ odwotania zawodow ze

wzgledu na warunki atmosferyczne.



2. Wyscigi zostang rozegrane ze startu indywidualnego zatrzymanego- dopuszcza sie jeden petny
obrét korby przy starcie, aby nabrac¢ predkosci w torze.

3. W przypadku mtodziezy i starszych nie dopuszcza sie uzywania korby (dopedatowywania) podczas
przejazdu po torze. Kazde uzycie korby bedzie karane dodatkowym czasem w wysokosci 2
sekund/obrot korby.

4. Zawodnik ma 2 przejazdy. Jezeli czas pozwoli, zawodnik bedzie mdgt wykonaé jeszcze jeden
przejazd, a czas najlepszego z nich bedzie brany pod uwage przy punktacji.

5. Zwyciezcami w poszczegdlnych kategoriach zostang zawodnicy, ktérzy w najkrétszym czasie
pokonajg trase.

X NAGRODY
1. Organizator przewiduje nastepujgce nagrody:
a) zawodnicy z trzema najlepszymi czasami w kategorii otrzymajg puchary i zestawy
gadzetéw,
b) wszyscy uczestnicy zawoddw otrzymajg pamigtkowe gadzety.

XI ZMIANY
Organizator zastrzega sobie prawo do tgczenia kategorii wiekowych w przypadku matej liczby
uczestnikéw zgtoszonych - informacja zostanie podana najpézniej 10 min przed startem.

X1l ZASADY PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH W OSRODKU SPORTU | REKREACJI

W JABLONNIE
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (dalej: RODO) informujemy:
Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Dyrektor Osrodka Sportu i Rekreacji w Jabtonnie
z siedzibg w Chotomowie przy ul. Partyzantéw 124 A.
Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych z ktédrym moga sie Pafstwo skontaktowaé:
Beata Wojciechowska adresem e-mail: iod @osirjablonna.pl

W jakim celu i na jakiej podstawie przetwarzamy Panstwa dane osobowe

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane w celu i na podstawie: art. 6 ust 1 lit. c RODO - wypetnienia
obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze w zwigzku z art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990
roku o samorzadzie gminnym w celu wykonania zadan wtasnych gminy z zakresu kultury fizyczne;j,
sportu i rekreacji w celu organizacji wydarzenia sportowego ktorego jest Pan/Pani uczestnikiem; art.
6 ust 1 lit a RODO — na podstawie udzielonej dobrowolnej zgody w okreslonym celu i zakresie;
Zgodnie z RODO, przystuguje Pani/Panu: prawo dostepu do danych osobowych; prawo otrzymania
kopii danych osobowych podlegajgcych przetwarzaniu; prawo do sprostowania (poprawiania)
danych osobowych; prawo do usuniecia danych osobowych; prawo do ograniczenia przetwarzania
danych osobowych; prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych; prawo
do przenoszenia danych osobowych do innego administratora;

Gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie Pani/Pana danych narusza przepisy o ochronie danych
osobowych, przystuguje Pani/Pani prawo do wniesienia skargi wobec ich przetwarzania do Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych, z siedzibg w Warszawie przy ul. Stawki 2.

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane jedynie w okresie niezbednym do spetnienia celu, dla
ktorego zostaty zebrane lub w okresie wskazanym przepisami prawa. Po spetnieniu celu dla ktérego
dane zostaty zebrane, dane moga by¢ przechowywane jedynie w celach archiwalnych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.
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Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane innym podmiotom, z wyjgtkiem podmiotow
upowaznionych na podstawie przepisu prawa lub takim, z ktérymi Administrator zawart umowe.
Tam, gdzie do przetwarzania danych osobowych konieczne jest wyrazenie zgody, zawsze ma
Pani/Pan prawo nie wyrazi¢ zgody, a w przypadku jej wczesniejszego wyrazenia, do cofniecia zgody.
Cofniecie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie
zgody przed jej wycofaniem.

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg profilowane
chyba, ze takie dziatanie jest dozwolone przepisami prawa, ktére przewidujg witasciwe srodki ochrony
praw i wolnosci oséb, ktérej dane dotyczg. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych
do panstwa trzeciego.

X1l POSTANOWIENIA KONCOWE | ZASADY BEZPIECZENSTWA

1. Udziat w Zawodach jest dobrowolny, kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng
odpowiedzialnos¢.

2. Uczestnik oswiadcza, ze zapoznat sie ze stanem technicznym toru i nie wnosi zastrzezen.
Uczestnik jest Swiadomy, ze udziat w zawodach wigze sie z ryzykiem urazéw, w tym
powaznych.

Organizator zapewnia punkt pierwszej pomocy.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajgce z udziatu w zawodach, o ile
nie wynikajg one z winy umyslnej Organizatora.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci:

- za ewentualne kontuzje i wypadki,
- za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikdw na zawody i powrotu z nich,
- materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodoéw.

7. Kazdy zawodnik powinien ubezpieczy¢ sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW)
jak i od odpowiedzialnosci cywilnej (OC) we wtasnym zakresie.

8. Kazdy zawodnik ma obowigzek poinformowaé Organizatora o rezygnacji z udziatu w trakcie
trwania imprezy.

9. Uczestnicy sg zobowigzani do zachowania fair-play, przestrzegania niniejszego regulaminu
oraz odnoszenia sie z szacunkiem do innych zawodnikéw, organizatoréw oraz kibicow.

10. Wszyscy uczestnicy proszeni sg o niezasmiecanie miejsca rozgrywania zawodow.

11. Uczestnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne wpisane przez nich do formularza
zgtoszeniowego sg kompletne i zgodne z prawda

12. Zawodnik lub opiekun prawny/rodzic, podpisujgc Karte zgtoszenia akceptuje warunki
niniejszego Regulaminu i wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych oraz na
prezentacje zdje¢ w mediach oraz w celach marketingowych organizatora.

13. Uczestnikom nie wolno spozywac alkoholu ani innych srodkéw mogacych zagrozi¢ zdrowiu,
bezpieczenstwu jazdy czy zyciu.

14. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odmowy udziatu osobom, co do ktdrych zostanie
stwierdzone posiadanie lub spozycie srodkow odurzajgcych oraz napojéw alkoholowych.

15. Nieznajomos¢ regulaminu nie zwalnia uczestnikdéw od jego przestrzegania.

16. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego
zmian. W kwestiach spornych decyzja Organizatora jest decyzjg ostateczna.



